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HOPITAL FONDATION
Adolphe de ROTHSCHILD

Communiqué de presse
Paris, le 28 juillet 2026

Zoi et I'H6pital Fondation Adolphe de Rothschild
signent un partenariat pour unir leurs expertises médicales et
scientifiques au service de la santé du cerveau

Le 27 juillet 2026, I'H6pital Fondation Adolphe de Rothschild, reconnu d'utilité publique et
référence des pathologies de la téte et du cou, et Zol, entreprise a mission et référence
francaise de la médecine préventive personnalisée, ont signé une convention-cadre de
partenariat. Leur coopération vise a renforcer la continuité des parcours de prévention et
de soins spécialisés notamment pour la santé du cerveau, a développer des projets
scientifigues communs et a faciliter le parcours de soins des membres de Zor1 vers les
équipes spécialisées de I'hopital, sur indication médicale, et selon le choix du patient.

L'Hépital Fondation Adolphe de Rothschild est I'une des grandes références des pathologies de la
téte et du cou, certifié « Haute qualité des soins » par la Haute Autorité de santé en février 2025,
la plus haute distinction possible pour un établissement de santé. L'établissement conduit des
projets de recherche de pointe en neurosciences, ophtalmologie et ORL, et développe des
innovations technologiques et thérapeutiques qui permettent de faire progresser en continu les
prises en soins pointues proposées a ses patients.

Zo1 développe une médecine préventive fondée sur la science, les résultats de la recherche, la
technologie et I'innovation. Elle publie les résultats d'une cohorte multimodale (questionnaire,
clinique, biologie, imagerie) uniqgue au monde en termes d'amplitude de spectre, de qualité de la
donnée et de collecte longitudinale, ainsi que plusieurs travaux de recherche avec une base
ouverte gratuitement aux collaborations académiques, au service d'une prévention plus précoce
et plus précise. Six publications sont déja intervenues rien qu’en 2026.

Leur partenariat réunit deux expertises complémentaires : celle qui prévient et détecte tot,
celle qui prend en charge et soigne au plus haut niveau. Ensemble, ils entendent
développer des travaux de recherche communs, appelés a faire I'objet de publications.

1 | La santé du cerveau, un enjeu de santé publique

Selon I'Organisation mondiale de la santé (OMS), 57 millions de personnes vivaient avec une
démence dans le monde en 2021. Prés de 10 millions de nouveaux cas surviennent chaque
année ; c'est aujourdhui la septiéme cause de déces et l'une des principales causes de
dépendance chez les personnes agées. L'accident vasculaire cérébral (AVC) figure au troisiéme
rang des causes de déces et de handicap, et un adulte sur quatre en subira un au cours de sa
vie. Dans les deux cas, I'OMS souligne qu'une part importante du risque d’atteinte a la santé
cérébrale tient a des facteurs de risque modifiables : hypertension artérielle, cholestérol éleve,
troubles de la glycémie, sommeil perturbé, stress, consommation de toxiques, déficit en activité
physigue ou en stimulation cognitive.
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Agir tét sur la santé métabolique et cardiovasculaire contribue a réduire le risque vasculaire
cérébral et, avec lui, la part du risque de déclin cognitif que 'OMS relie aux mémes facteurs
modifiables.

Ce partenariat permet de consolider la démarche préventive globale de Zoi, la ou la médecine
curative intervient encore souvent trop tard, une fois la maladie installée.

La coopération portera sur les explorations ophtalmologiques, neurocognitives et
neurovasculaires, les bilans du sommeil et I'évaluation des troubles de la vigilance, dans
une logique d'anticipation, pour agir avant I'apparition des premiers symptéomes.

2 | Une collaboration bilatérale
Les deux équipes collaborent déja, les examens d'imagerie rétinienne (OCT) pratiqués au cours
des bilans Zot étant en effet analysés par les ophtalmologistes de I'hdpital.

Avec ce partenariat, les bilans réalisés chez Zoi se prolongent jusqu'aux expertises de I'hdpital :
lorsque le bilan met en évidence la nécessité d'explorations complémentaires, les membres
pourront étre adressés, avec leur accord, aux équipes spécialisées de I'hdpital, en ophtalmologie,
en neurologie ou en imagerie spécialisée. Pour le membre, prévention et soin spécialisé cessent
d'étre deux mondes cloisonnés : un méme parcours mene de la détection précoce a la prise en
charge, sans rupture de parcours ni perte de chance.

Les équipes de Zor accompagneront I'hdpital dans I'amélioration de ses parcours préventifs et de
I'expérience patient pour ouvrir la voie d'un dépistage plus précoce, capable de repérer les
signaux faibles au plus tot dans les trajectoires de santé a risque.

3 | L'HFAR et Zoi, une exigence scientifique sans cesse renforcée

Pilier historique de I'HFAR et organique pour Zol, cette exigence scientifique se traduit, du coté
de la start-up, par la constitution d'un comité scientifique indépendant, au croisement de toutes
les facettes de la prévention, garant de ses protocoles de prévention et encadrant ses travaux de
recherche. Il réunit une quinzaine d'experts de spécialités complémentaires : cardiologie,
pharmacologie, nutrition, psychologie, santé environnementale, endocrinologie, santé mentale,
physiologie et néphrologie, imagerie, ophtalmologie, neurologie, neuroradiologie et gynécologie-
obstétrique.

Depuis son arrivée en janvier 2026, le Professeur Jérébme Salomon, directeur médical et
scientifique de Zo1 et ancien directeur général de la Santé, en assure la coordination.

Avec ce partenariat, le comité accueille quatre personnalités médicales de I'H6pital Fondation
Adolphe de Rothschild : le Professeur Dan Milea, chef du service de neuro-ophtalmologie et de
strabisme ; le Professeur Caroline Papeix, cheffe du service de neurologie, le Docteur Amélie
Yavchitz, cheffe du service de recherche clinique et le Docteur Julien Savatovsky, chef du service
d'imagerie (neuroradiologie diagnostique).



4| Zon, Fidéle a sa raison d'étre

En s'associant a une institution médicale de référence depuis plus d'un siécle, Zol poursuit
I'engagement qui l'anime depuis sa création : rendre accessible au plus grand nombre une
médecine préventive personnalisée de qualité, pour améliorer I'espérance de vie en bonne santé.
“ Pas de repos tant que la médecine préventive, puis prédictive, n’est pas rendue accessible au
plus grand nombre ! ”

“Ce partenariat avec Zoi illustre notre engagement en faveur d'une santé préventive et d'un
accompagnement renforcé des patients dans leur parcours de soins. En unissant nos expertises
médicales et scientifiques respectives, nous souhaitons prolonger et enrichir les bilans de santé
initiés par Zoi, en y intégrant notre expertise reconnue en neurosciences, ophtalmologie et ORL.
Cette collaboration renforce notre ambition commune : faire de la prévention un pilier central du
parcours de santé”

Julien Gottsmann, Directeur général de I'H6pital Fondation Adolphe de Rothschild

«C’est un honneur et un privilege que de formaliser aujourd’hui avec I'HFAR une relation
partenariale d’excellence, visant a produire de la connaissance scientifique de qualité
internationale tout en améliorant les parcours de soin des patients concernés. C’est un pas
important pour la médecine préventive en France !»

Ismaél Emélien, CEO et co-fondateur de Zo1

« Je me réjouis vivement de cette collaboration médicale et scientifique de haut niveau avec une
institution francaise reconnue. Elle permet l'accés a des experts de réputation internationale, en
particulier en ophtalmologie, neurologie, radiologie et recherche clinique. Ensemble, nous allons
construire une médecine préventive basée sur la science, la recherche, l'innovation et la
technologie pour dépister mieux et précocement les atteintes de la santé oculaire et cérébrale, et
améliorer la qualité de vie et I'espérance de vie en bonne santé, dans l'intérét du plus grand
nombre. »

Professeur Jérome Salomon, directeur médical et scientifique de Zoi



A propos de Zoi

Entreprise a mission, Zoi poursuit depuis plus de quatre ans le développement d'un
modéle de médecine préventive fondé sur l'innovation médicale et scientifique. Aprés
avoir ouvert une nouvelle éere de la médecine préventive personnalisée avec
I'inauguration de son premier centre de bilans de santé en novembre 2023, ZoT a franchi
une deuxieme étape de démocratisation et d'impact avec le lancement de Pulse, un
parcours d’optimisation de la santé plus abordable, en octobre 2025. Elle a depuis enrichi
sa gamme de parcours spécifiques de dépistage et d'optimisation avec des offres
genrées dédiées a la santé de la femme et a la santé de 'lhomme.

Dés 2022, Ismaél Emélien et Paul Dupuy, co-fondateurs de Zor, ont structuré le projet
autour de trois piliers fondateurs : médecine, Al et sciences comportementales,
aujourd'hui pleinement confortés par la littérature scientifique.

Zol s'est depuis imposée comme une référence du secteur. L'entreprise a déja
accompagné prés de 5 000 membres, poursuit la démocratisation de ses services au
cceur de sa mission, et publie les résultats d'une cohorte scientifique unique au monde,
ainsi que plusieurs travaux de recherche menés avec des équipes universitaires de
renom.

En savoir + zoi.com

A propos de I'Hépital Fondation Adolphe de Rothschild, Paris 19e

Hépital universitaire de référence en Europe pour sa prise en charge des pathologies
neurologiques, ophtalmologiques et ORL courantes ou rares, I'HOpital Fondation Adolphe
de Rothschild se distingue depuis sa création en 1905 par son engagement dans la
recherche et l'innovation médicale.

En savoir + : for.paris
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