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Remboursement a 100 % du télé-accompagnement des patients :
I’Hopital Fondation Rothschild lance 3 programmes en cardiologie et diabétologie

Suite ala publication le 30 mars dernier d’un décret sur les modalités
d’application de la prise en charge anticipée des dispositifs
médicaux numériques et des activités de télésurveillance médicale,
la Sécurité Sociale prendra en charge ce dispositif & hauteur de 100
%. En anticipation de ce décret, I’Hopital Fondation Rothschild
propose déja a ses patients trois programmes de télé-
accompagnement, I'un en cardiologie et les deux autres en
diabétologie.

« Le télé-accompagnement répond a un triple objectif. D’'une part, de confort et de réassurance pour le patient
qui peut reprendre, en toute sécurité et autonomie, ses activités ; d’autre part, de qualité accrue du suivi
médical par la collecte et I'analyse, en temps réel, des données du patient ; et, enfin pour la société civile, en
réduisant le nombre de consultations et de déplacements » souligne Julien Gottsmann, Directeur général
de I’Hopital Fondation Rothschild.

Ces 3 programmes de télé-accompagnement s’appuient sur des dispositifs médicaux numériques a visée
thérapeutique.

e Concernant la cardiologie, les patients porteurs de dispositifs implantables thérapeutiques, ou
présentant un trouble ou une insuffisance cardiaque chronique, sont suivis par télésurveillance via
une application mobile. Les outils fonctionnent par relevé de données, traitées par des plateformes
externes, et par un systéme d’alerte qui se déclenche en cas de troubles du rythme cardiaque ou de
la conduction. « Le patient est alors rapidement contacté par une équipe composée d’une infirmiere
et d'un cardiologue » précise le Dr Thierry Tibi, cardiologue.

e En diabétologie, le télé-accompagnement pour les patients sous insuline s’appuie sur deux
applications mobiles : Mydiabbly.com et Glooko.com. Le patient dispose ainsi d’un carnet glycémique
électronique journalier de suivi a distance. « Le suivi hebdomadaire des données des patients qui se
connectent a ces nouveaux outils digitaux permet de leur donner des conseils personnalisés, et, au
besoin, de réadapter leurs traitements » rapporte le Dr Clara Bouché, cheffe du service de médecine
hospitaliére. Depuis janvier 2023, I'équipe de diabétologie a déja inclus plus d’'une quarantaine de
patients dans ce dispositif. Ce chiffre est en croissance continue.

A partir de septembre 2023, I'HOpital Fondation Rothschild proposera d’autres programmes de télé-
accompagnement coordonnés par des infirmiers en pratique avancée (IPA).

A propos de I’Hopital Fondation Adolphe de Rothschild Situé au cceur du 19éme arrondissement de Paris, 'Hopital Fondation Adolphe de
Rothschild est un hopital universitaire créé en 1905, spécialisé dans toutes les pathologies de la téte et du cou courantes ou rares : ophtalmologie,
neurologie, ORL... des adultes et des enfants. Cet hopital sans but lucratif est un établissement de santé privé d’intérét collectif (ESPIC). Il propose
une prise en charge d’excellence en secteur 1 et assure, chaque année, plus de 400 000 consultations et actes techniques et plus de 45 000
passages aux urgences ophtalmologiques. Disposant de plateaux techniques de derniére génération et d’experts reconnus au niveau mondial, les
services de I'Hopital Fondation Rothschild apparaissent régulierement en téte des classements des meilleurs hopitaux frangais. Assurant le
continuum soins, recherche et formation, I'Hopital Fondation Rothschild pilote plus de 150 études de recherche clinique, publie plus de 300 articles
scientifiques par an et forme chaque année prés de 700 étudiants. Reconnue d’utilité publique, la Fondation Adolphe de Rothschild est habilitée a
recevoir des dons et des legs. www.for.paris
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